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Umsetzen             (Stand 03.2020) 

Aus dem WED Reglement 2020 zu diesem Hindernis: 

4.3.19 UMSETZEN BECHER  
Das Hindernis besteht aus zwei jeweils ca. zwei Meter langen Stangen aus Holz oder Metall, 
die in einem Abstand von 1,20 Meter senkrecht aufgestellt, jedoch nicht im Boden verankert 
sind. Auf einem der beiden Ständer (in der Regel rechts) befindet sich ein umgestülpter Be-
cher der vom Reiter von der einen auf die andere Stangenspitze umgesetzt werden muss. 
Anstatt eines Bechers kann auch ein Kleidungsstück o.ä. benutzt werden.  
Das Hindernis wird folgendermaßen bewältigt: Das Paar reitet das Hindernis in entsprechen-
der Grundgangart an. Kurz vor der Markierung erfolgt der Übergang und das Pferd kommt 
zwischen den Stangen geschlossen zum Stehen. Der Standpunkt des Pferdes muss so ge-
wählt werden, dass der Reiter den Becher leicht umsetzen kann, ohne dass das Pferd sich 
hierfür bewegen muss. Das Paar verlässt das Hindernis in der entsprechenden Grundgangart.  
a) WF, WE, WA, WL, WM, WS Leistungsklassen: Umgeworfene Ständer müssen wieder auf-
gestellt werden.  
b) Das Hindernis gilt erst als beendet, wenn der Becher/ das Kleidungsstück ordnungsgemäß 
platziert wurde.  
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Unsere Intention zu diesem Trainingshindernis: 

➢ Die Hilfengebung für die Übergänge und Halt müssen auf dem Punkt kommen 
➢ Halten und Stehen (geschlossen) wird geübt 
➢ Die Zügel werden übergeben und der Reiter muss dem Pferd vertrauen, wenn er 
den Gegenstand anhebt und über den Hals des Pferdes schwenkt 
 

Das Hindernis soll: 

➢ gut ausgemessen und korrekt aufgestellt sein 
➢ gute Sichtbarkeit zeigen und keine gefährlichen Ecken und Kanten haben 
➢ Leicht auf- und abzubauen sowie gut zu lagern sein 
➢ Flexibel in der Anwendung. Stangen können auch zum „Slalom“ oder Rückwärtsslalom mit 
Becher genutzt werden 

 
 
Unsere Stangen für das Umsetzen: 

➢ aus einem Holzblock (jeweils ca. 25 x 15 10 cm) in den eine Bambusstange 200 cm lang) 
eingeklebt ist. 
➢ zur besseren Sichtbarmachung sind Teile einer Poolnudel auf die Stange geschoben (bei 
Wind muss man die ganz nach unten schieben, sonst fallen die Stangen um)  
➢ alleine auf- und abzubauen 
➢ bietet hohe Flexibilität 
➢ ca. 7 Euro/Stück 
➢ wir nutzen einen 
Messbecher mit Henkel 5 
Euro 
 

 
 
 
 
 

 


